
奈良県職業訓練ガイドブック
財団法人 奈良県中小企業支援センター

厚生労働省　平成 23年度ふるさとハローワーク就職支援事業



私は私は

スキルアップをしてスキルアップをして
しごとを探したいしごとを探したい

身につけたいスキルが身につけたいスキルが
決まっている決まっている

身につけたいスキルが身につけたいスキルが
決まっていない決まっていない

働きながらスキルを働きながらスキルを
身につけたい身につけたい

就職への第一歩！就職への第一歩！
あなたにあったスキルを探してみませんか？あなたにあったスキルを探してみませんか？
現在、奈良県内では様々な職業訓練メニューが用意されています。
まずは下の表で気になる職業訓練を見つけましょう。
次に、該当する職業訓練のページと、巻末のスケジュールをご覧ください。

6  …訓練期間（月）を表しています  ！  …訓練期間は各ページの説明をご参照ください  雇  …雇用保険の失業給付が支給される場合  給  …職業訓練受講給付金が支給される場合
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ものづくりのものづくりの
スキルスキル

造園

施設メンテナンス

設備工事

家の建築

服の製造

家具の製造

金属等の加工技術 テクニカルオペレーション科  P3 6  雇 給
【40歳未満対象】テクニカルオペレーション科 ( 企業実習付き) 7P4  雇 給
機械 CAD 科  P3 6  雇 給
【40 歳未満対象】金属加工科（企業実習付き）  7P4  雇 給

一度、就業相談へ！ 一度、就業相談へ！  P14 就業相談
就職に関する相談窓口に一度相談してみませんか？

家具工芸科  12P7  雇 給

服飾ビジネス科  12P7  雇 給

造園技術科  P7 6  雇 給

委託訓練 リファインド・ネイリスト科（企業実習付き）  4P6  雇 給
【知的障害のある方対象】販売実務科  12P7  雇 給

委託訓練 医療クラーク科  3P5  雇 給 
委託訓練 訪問介護科  3P5  雇 給

委託訓練 医療事務科（企業実習付き）  4P6  雇 給

委託訓練 訪問介護科（企業実習付き） 4P6  雇 給

事業主委託訓練  P12  ！  【障害のある方等対象】職場適応訓練  P12  ！
【障害のある方対象】障害者委託訓練（実践能力習得訓練コース） P11  ！

【非正規雇用の方対象】はたらく力づくり研修  P9  ！  教育訓練給付金制度  P13  ！ 
【母子家庭の母対象】自立支援教育訓練給付金事業  P13  ！

⃝⃝能力開発セミナー能力開発セミナー
 �ポリテクセンター奈良（奈良職業能力開発促進センター）では在職者を対象にものづくり分野における技能・技術の向上を図ることを目的として開催し
ています。各コースのご案内（訓練内容、日時、定員、受講料等）につきましてはホームページにて公開中です

⃝⃝教育訓練給付金教育訓練給付金  P13

委託訓練 ビジネス実践科  3P5  雇 給 	 委託訓練 総務実務科  3P5  雇 給
委託訓練 総務・経理事務科  3P5  雇 給 	 委託訓練 経理事務科  3P5  雇 給
委託訓練 パソコン財務会計科  3P5  雇 給 	 委託訓練 データ処理応用科 3P5  雇 給
委託訓練 オフィス事務・Web 運用科  3P5  雇 給 	   
委託訓練 簿記実践科（企業実習付き） 4P6  雇 給  
委託訓練 Webコーディネータ科（企業実習付き） 4P6  雇 給  
ITシステム科  12P7  雇 給 	 オフィスビジネス科  12P7  雇 給

求職者支援訓練 ！P8  給 	 技術講習  ！P9  
【障害のある方対象】障害者委託訓練（知識・技能訓練習得コース） ！P10  雇 給

【40 歳以上対象】ビルメンテナンス科  12P7  雇 給

電気設備科  6P3  雇 給 住宅設備科  12P7  雇 給
【40 歳未満対象】電気設備科（企業実習付き）  7P4  雇 給

上記以外のスキル上記以外のスキル

企業内実習で企業内実習で
スキルを磨くスキルを磨く

医療・介護の医療・介護の
スキルスキル

オフィスワークのオフィスワークの
スキルスキル

サービスをサービスを
提供するスキル提供するスキル

6  …訓練期間（月）を表しています  ！  …訓練期間は各ページの説明をご参照ください  雇  …雇用保険の失業給付が支給される場合  給  …職業訓練受講給付金が支給される場合

住宅サービス科  P3 6  雇 給 住宅リフォーム技術科  P3 6  雇 給
【40 歳未満対象】住宅リフォーム技術科 ( 企業実習付き )  P4 7  雇 給
建築科  12P7  雇 給 
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訓練の種類 ポリテクセンター奈良が行う職業訓練（   ）� ポリテクセンター奈良の事業

対 象 者
早期就職・再就職を目指す方を対象に、技能・技術および関連知識を習得する
公共職業訓練を実施します。

内 容

科 目 期 間 講座の内容・特色

①テクニカル
 オペレーション科 6 ヶ月

ＮＣ旋盤、マシニングセンタの加工実習により機械加工に必
要な知識、技能・技術と機械製図やＣＡＤ実習による機械図
面の見方、描き方を習得し、機械加工及び機械設計に関する
実践的な技能・技術及び関連知識を習得します。

②機械ＣＡＤ科 6 ヶ月

機械設計者やＣＡＤオペレーターに必要とされる機械製図、
ＣＡＤ操作に必要とされる技能・技術及び関連知識を習得し
ます。また、機械製図を理解する上で必要となる機械加工に
関する技能・技術及び関連知識を併せて習得します。

③電気設備科 6 ヶ月

電気設備施工に必要な電気理論、電気関係法規、電気設備工事
の施工方法を習得します。また、設備保全・管理に必要なシー
ケンス制御回路の図面の読み書き、配線施工、計測機器の使い方、
Ｊｗ−ｃａｄの基本操作、電気回路図やシーケンス回路図、屋内
配線図の作成に必要な技能・技術及び関連知識を習得します。

④住宅サービス科 6 ヶ月
主に木造住宅建築に関する躯体施工（大工作業）や、内装施工、
電気設備施工、給排水設備施工などの各種建築施工に関する
技能・技術及び関連知識を習得します。

⑤住宅リフォーム技術科 6 ヶ月

木造住宅の全般的な知識を理解し、木造建築物の設計・監理
技術、施工管理技術について習得します。また、各種建築図面、
建築パースの作図法を理解し、建築２次元ＣＡＤや建築３次
元ＣＧソフトを活用した設計・企画・提案技法を習得します。

応 募 資 格

ハローワークに求職登録している求職者の方で次のすべてに該当する方。

⃝訓練に関する職種への就職を希望していること。 

⃝訓練を受講することに熱意を有すること。

⃝�訓練の内容を理解するために必要な基礎学力を有すること。

⃝訓練受講・修了に支障がないこと。（健康状態や受講態度）

⃝�上記を踏まえ、希望職種に就職するために職業訓練の受講が必要であると認められ、 
公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けることのできること。

定 員 各コースにより異なります。ポリテクセンター奈良にお問い合わせください。

費 用 受講料は無料です。但し、教科書代等 15,000 円程度が必要です。

募 集 期 間 各コースにより異なります。巻末のスケジュールをご参照ください。

申し込み方法
お住まいの地域を管轄するハローワークにてご相談・お申込みください。

（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 筆記試験及び面接試験を実施します。

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�施設見学会で訓練設備と募集中の訓練内容を紹介しています。詳しくは下記にお問い合わせください。

問い合わせ先

ポリテクセンター奈良　訓練課受講者係　
〒 634-0033　橿原市城殿町 433
☎ 0744-22-5226 

（お問い合わせ時間　8：45 ～ 17：00 ※土日、祝日、年末年始を除く）

アビリティ
コース
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訓練の種類 ポリテクセンター奈良が行う職業訓練（   ）� ポリテクセンター奈良の事業

対 象 者
40 歳未満の早期就職・再就職を目指す方を対象に、技能・技術および関連知識を習得
する公共職業訓練を実施します。座学や実技による６ヶ月間の訓練と 1 ヶ月程度の企
業実習を行います。

内 容

科 目 期 間 講座の内容・特色

①テクニカル
 オペレーション科 7 ヶ月

ＮＣ旋盤、マシニングセンタの加工実習により機械加工に必
要な知識、技能・技術と機械製図やＣＡＤ実習による機械図
面の見方、描き方を習得し、機械加工及び機械設計に関する
実践的な技能・技術及び関連知識を習得します。

②金属加工科 7 ヶ月

工作に伴うケガキ・測定・切断等の作業と、被覆アーク溶接・
炭酸ガスアーク溶接・ＴＩＧ溶接による鉄鋼材料（ステンレ
ス鋼を含む）の各種溶接施工の基本を習得します。併せて、
資材運搬用車両（フォークリフト）の操作技術を習得します。

③住宅リフォーム技術科 7 ヶ月
主に木造建築物の躯体施工・内外装施工や建築現場における
各種施工管理技術について習得します。また、２次元ＣＡＤ
による建築図面の作図法等を習得します。

④電気設備科 7 ヶ月

電気設備施工に必要な電気理論、電気関係法規、電気設備工事
の施工方法を習得します。また、設備保全・管理に必要なシー
ケンス制御回路の図面の読み書き、配線施工、計測機器の使い方、
Jw −ｃａｄの基本操作、電気回路図やシーケンス回路図、屋内
配線図の作成に必要な技能・技術及び関連知識を習得します。

応 募 資 格

ハローワークに求職登録している 40 歳未満の求職者の方で 
次のすべてに該当する方。

⃝訓練に関する職種への就職を希望していること。 

⃝訓練を受講することに熱意を有すること。

⃝�訓練の内容を理解するために必要な基礎学力を有すること。

⃝訓練受講・修了に支障がないこと。（健康状態や受講態度）

⃝�上記を踏まえ、希望職種に就職するために職業訓練の受講が必要であると認められ、 
公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けることのできること。

定 員 各コースにより異なります。ポリテクセンター奈良にお問い合わせください。

費 用 受講料は無料です。但し、教科書代等 15,000 円程度と職業訓練生総合保険への加入費用（3,250
円程度）が必要です。

募 集 期 間 各コースにより異なります。巻末のスケジュールをご参照ください。

申し込み方法
お住まいの地域を管轄するハローワークにてご相談・お申込みください。

（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 筆記試験及び面接試験を実施します。

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�施設見学会で訓練設備と募集中の訓練内容を紹介しています。 
詳しくは下記にお問い合わせください。

問い合わせ先

ポリテクセンター奈良　訓練課受講者係　
〒 634-0033　橿原市城殿町 433
☎ 0744-22-5226 

（お問い合わせ時間　8：45 ～ 17：00 ※土日、祝日、年末年始を除く）

実践技術
習得コース
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訓 練 名 民間施設活用型委託訓練� 県の事業

趣旨・目的
民間の教育施設を活用し、座学を中心として、就職に必要な、専門知識と技能を身に付
けるとともに、就職情報の提供や、面接対応等の就職支援を行い、再就職を目指します。 

内 容

⃝訓練期間　３ヶ月間
⃝訓練時間　基本、平日 9：30 ～ 16：30（コースより異なります）
⃝訓練コース
 ①ビジネス実践科……………… �5 月、6 月、7 月、8 月開講予定 

ワープロ、表計算等のパソコン技能と、経理事務等
 ②総務実務科…………………… �5 月、7 月開講予定 

ワープロ、表計算等のパソコン技能と総務・労務に関する知識等
 ③総務・経理事務科…………… �6 月、8 月開講予定 

総務・労務に関する知識及び経理事務等
 ④経理事務科…………………… �6 月、8 月開講予定 

経理の基礎から応用までとパソコン操作等
 ⑤パソコン財務会計科………… �5 月開講予定 

ワープロ、表計算等のパソコン技能と、プレゼンテーションソフト、
電子会計ソフト操作技能等

 ⑥データ処理応用科…………… �6 月開講予定 
ワープロ、表計算等のパソコン技能と、データベース作成技能等

 ⑦オフィス事務・Web 運用科…… �5 月、8 月開講予定 
ワープロ、表計算等のパソコン技能とホームページ運用技能等

 ⑧医療クラーク科……………… �7 月開講予定 
医療事務基礎知識、保険点数計算とレセプト作成、医師事務作業
補助に関する知識等

 ⑨訪問介護科…………………… �8 月開講予定 
ホームヘルパー２級取得課程

応 募 資 格

次のすべてに該当する方
⃝再就職のため、職業訓練受講を希望される方
⃝�ハローワークに求職の相談・申込みをし、公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を

受けることのできる方

⃝訓練終了後の就職調査に必ずご協力いただける方

定 員 各コース 20 名程度（コースにより異なります。）

費 用 授業料は無料です。
但し、テキスト代や職場見学時の交通費等は自己負担が必要です。

募 集 期 間

⃝各コースとも訓練開始より約 2 ヶ月前～約 1 ヶ月前にかけて募集します。
⃝�研修内容の詳細・定員・募集期間については、奈良県雇用労政課のホームページでご確認いただく

か、直接お問い合わせください。
※ホームページ　http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_itemid-78077.htm

申し込み方法 お住まいの地域を管轄するハローワークにてご相談・お申込みください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 一般適性検査（一部のコースでは面接あり）で選考します。

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

問い合わせ先
奈良県　雇用労政課　能力開発係
〒 630-8501　奈良市登大路町 30 番地
☎ 0742-27-8834
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訓 練 名 民間施設活用型委託訓練（      ）� 県の事業

趣旨・目的
民間の教育施設を活用し、３ヶ月間の座学ののち、１ヶ月間の企業実習を行い、就職に
必要な専門知識と技能を身に付けるとともに、就職情報の提供や、面接対応等の就職支
援を行い、再就職を目指します。 

内 容

⃝訓練期間　�4 ヶ月間（座学 3 ヶ月間＋企業実習 1 ヶ月間）

⃝�訓練時間 基本、平日 9：30 ～ 16：30 
（コースにより異なります。また、実習中は、実習先の就業時間によります。）

⃝訓練コース 
 ①リファインド・ネイリスト科…… �6 月開講予定 

ネイル概論、ネイル技能等
 ②簿記実践科………………………… �7 月開講予定 

ワープロ、表計算等のパソコン技能と簿記実務等
 ③ Web コーディネータ科…………… �7 月開講予定 

�ワープロ、表計算等のパソコン技能と Web デザイン、 
ホームページ作成技能等

 ④医療事務科………………………… �5 月開講予定 
医療事務基礎知識、保険点数計算とレセプト作成等

 ⑤訪問介護科………………………… �5 月、8 月開講予定 
ホームヘルパー 2 級取得課程

応 募 資 格

次のすべてに該当する方

⃝再就職のため、職業訓練受講を希望される方

⃝�公共職業安定所に求職の相談、申込みをし、公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示
を受けることのできる方

⃝訓練終了後の就職調査に必ずご協力いただける方

⃝キャリアコンサルティングを受け、ジョブ・カードの交付を受けた方、もしくは交付予定の方

定 員 各コース 20 名

費 用
受講料は無料です。
但し、テキスト代や職業訓練生総合保険料、職場見学時の交通費等は自己負担が必要です。

募 集 期 間

⃝各コースとも訓練開始より約 2 ヶ月前～約 1 ヶ月前にかけて募集します。
⃝�研修内容の詳細・定員・募集期間については、奈良県雇用労政課のホームページでご確認いただく

か、直接お問い合わせください。
※ホームページ　http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_itemid-78077.htm

申し込み方法
お住まいの地域を管轄するハローワークにてご相談・お申込みください。

（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 一般適性検査（一部のコースでは面接あり）で選考します。

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

問い合わせ先
奈良県　雇用労政課　能力開発係
〒 630-8501　奈良市登大路町 30 番地
☎ 0742-27-8834

委託訓練活用型
デュアルシステム
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訓 練 名 高等技術専門校 施設内訓練� 県の事業

趣旨・目的
新たに学校を卒業し就職を希望される方や、再就職を希望される方を対象に、 
職業に必要な技術や技能の習得のための職業訓練を行います。

内 容

科 目 期 間 講座の内容・特色

① IT システム科 1 年
主に新規学卒者を対象に IT に関する基礎技能の習得をとおして、関連業界
で幅広く活躍が期待できる人材育成を目的としています。技術以外にも論
理的思考能力、コミュニケーション能力の開発も行います。

②家具工芸科 1 年
道具の手入れ、 木工に関する基礎の知識と技能を習得した後、木工機械を使
用しながら家具・建具などの製作を学習します。将来独立することも想定し、
就職後も、さらに技術・技能の向上が図れる技術者を育成します。

③建築科 1 年
優れた木造建築の伝統的手法の習得を志す人に、設計、施工及び工事監理
に至る必要な知識と、実技、技能を訓練します。その上で時代のニーズに
適応できる技術者の育成を目指します。

④住宅設備科 1 年
水道・ガス等ライフライン設備の設計、施工及び溶接等に関する技能及び
知識の習得を通じて、技術者として誇りをもちつつ社会に貢献できる人材
の養成を目指しています。

⑤服飾ビジネス科 1 年
アパレル産業に従事したい人を対象に、洋裁の基礎、材料や色彩、品質管理、
デザイン、特殊ミシン等の操作から縫製まで幅広い知識と技能の習得のた
めの訓練を行います。

⑥オフィスビジネス科 1 年
社内管理事務、販売管理事務（記帳から決算までの一連の経理事務、原価
計算、アプリケーションソフト運用・管理、秘書業務）等の業務に活躍で
きる人材の育成を目指しています。

⑦造園技術科 6 ヶ月
造園の基礎から応用に至る技術を習得し、造園業での自立を目指しています。
実技の習得を中心に、創造する楽しみと憩う喜びをもって技能と知識の向上
につなげています。

⑧ビルメンテナンス科 1 年
中高年齢者を対象に、建築物の設備全般の運転保守管理や環境衛生管理の
知識と技能の習得を行います。施設見学等で業務に関して理解を深め、ま
た国家試験受験対策にも力を入れています。

知的障害のある方対象
⑨販売実務科 1 年

主に療育手帳を所持し就職を希望される方を対象に、商品販売・陳列・バッ
クヤード作業、OA 事務機器の操作等の仕事に関する専門知識と技能の習得
のための職業訓練を行い、スーパーマーケット等への就職を目指しています。

応 募 資 格

① , ② 高等学校卒業程度の学力を有する求職者（H25.3 高校卒業見込みの者を含む）

③～⑦ 中学校卒業程度の学力を有する求職者（H25.3 中学卒業見込みの者を含む）

⑧ おおむね 40 歳以上の中等学校卒業程度の学力を有する求職者

⑨ 療育手帳（もしくは障害者職業センター所長が発行する判定書）をお持ちの方で要件に該当
する方。詳しくは直接お問い合せください。

定 員 各 20 名（①〜⑥、⑨については、新規卒業見込者優先枠あり）

費 用 受講料は無料です。但し、別途教科書代等で自己負担が必要となります。

募 集 期 間

①〜⑥、⑧、⑨ 平成25年 1月中旬～2月上旬
⑦ 平成24年 7月中旬～8月上旬、平成25年1月中旬～2月上旬 
募集期間の詳細、申し込み方法、選考方法については、高等技術専門校のホームページをご覧いただ
くか、直接お問い合わせください。 
※ホームページ　http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-1755.htm

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

問い合わせ先
奈良県立高等技術専門校　総務課 
〒 636-0212　磯城郡三宅町石見 440
☎ 0745-44-0565
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訓 練 名 求職者支援訓練� 国の事業

趣旨・目的

求職者支援訓練は、特定求職者の方（雇用保険に加入できなかった方、雇用保険受給
中に再就職できないまま支給終了した方、雇用保険の加入期間が足りずに雇用保険を受
けられない方、自営廃業者の方、学卒未就職者の方など）が、できる限り早期に安定し
た職業生活に移行できるよう、必要な技能及びこれに関する知識を習得するために行う
ものです。民間の教育訓練実施機関が、（独）高齢・障害・求職者支援機構の助言指導
のもと、厚生労働省の認定を受けて職業訓練を実施します。

内 容

期間は３ヶ月～６ヶ月未満
コースは内容は以下のとおりです。

①基礎コース 
 �就職希望職種が定まっていない方を対象に、多くの職種に共通する職務遂行のための基礎的な技能

等を習得するコースです。
 �（自己理解、職業意識、コミュニケーションスキルやビジネスマナー、パソコン操作や文書作成等

の基礎的実技等）

②実践コース 
 �就職希望職種が定まっている方を対象にし、基礎的な技能等に加えて、就職希望職種における職務

遂行のための実践的な技能等を習得するコースです。
 （訓練分野は IT 分野や営業・販売・事務分野などがあります。）

応 募 資 格

雇用保険に加入できなかった方、雇用保険受給中に再就職できないまま支給終了した方、雇用保険の
加入期間が足りずに雇用保険を受けられない方、自営廃業者の方、学卒未就職の方などであって下記
の要件を満たす方。
①ハローワークに求職の申し込みをしていること。
②雇用保険の被保険者でないこと。
③労働の意思と能力があること。
④職業訓練などの支援を行う必要があると公共職業安定所長が認めた方。
⑤前回の訓練修了から新たな訓練の開講日までの期間が１年を超えていること。
※雇用保険受給中の方でも応募は可能ですが、優先順位が低くなります。
※�前回の訓練修了から１年を超えている場合であっても、過去の受講歴によっては受講できない訓練

がありますので、具体的な受講要件については、ハローワークの窓口でご相談ください。

定 員 各コースにより異なります。

費 用
受講料は無料です。
但し、テキスト代や職場見学時の交通費等は自己負担が必要です。

募 集 期 間
募集中の訓練内容・期間・定員等については、ポリテクセンター奈良のホームページをご覧ください。 
※ホームページ http://www3.jeed.or.jp/nara/poly/

そ の 他
公共職業安定所長の支援指示を受けて求職者支援訓練等を受講する方のうち、雇用保険の受給ができ
ないなど、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給されます
支給要件等については、ハローワークの窓口でご相談ください。

申し込み方法
問い合わせ先

お住まいの地域を管轄するハローワークにてご相談・お申し込みください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）
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訓 練 名 はたらく力づくり研修� 県の事業

趣旨・目的
正規の就職を希望する非正規雇用の方を対象に、就職に必要な職種に関する知識と自
己表現力を身に付け、再就職を目指す講習です。 

内 容

⃝講習期間　２ヶ月間を予定しています。
⃝講 習 日　原則として、休日におこないます。
⃝�講習内容　�職種に関する知識の習得と、キャリア・カウンセリング、グループワーク等をとおした

自己表現力の向上を目指します。

応 募 資 格

次のすべてに該当する方
⃝奈良県内にお住まいの方	 ⃝非正規雇用の方
⃝学生ではない方	 ⃝正規雇用を目指されている方
⃝ハローワークに求職の申込をされている方

定 員 1 回 10 名、4 回を予定しています

費 用 受講料は無料です。但し教材費等は自己負担が必要です。

募 集 期 間 ⃝研修内容の詳細・定員・費用・募集期間については、奈良県雇用労政課に直接お問い合わせください。

申し込み方法 所定の申込用紙にて、雇用労政課に直接お申し込みください。

選 考 方 法 受講希望者が定員を超えた場合、抽選にて選考を行います。

問い合わせ先
奈良県　雇用労政課　能力開発係
〒 630-8501　奈良市登大路町 30 番地
☎ 0742-27-8834

訓 練 名 技術講習� 県の事業

趣旨・目的
就業を希望する県民の方を対象に、技術を身につけることで就業の機会がひろがるよう
技術講習を実施します。また専門スタッフ（キャリアコンサルタント）が就業相談や情
報提供など就職に関するお手伝いをします。

内 容

⃝奈良しごとｉセンターで開講する講習
 医療事務講習（年間１回実施予定）

⃝高田しごとｉセンターで開講する講習
 医療事務講習（年間１回実施予定）
 パソコン講習 入門コース（年間３回実施予定）
 パソコン講習 エクセルコース（年間１回実施予定）

⃝�研修期間・内容の詳細・定員・申込受付日等については、ホームページでご確認いただくか、 
直接お問い合せください。

 ※ホームページ http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_moduleid-40405.htm

応 募 資 格 就業を希望する県民の方

申し込み方法
各コースの申込受付日に受講決定通知用の封筒（長形 3 号）・80 円切手をご持参のうえ、
ご本人が会場となるしごとｉセンターに直接お申し込みください。

選 考 方 法 面談のうえ、受け付け後受講決定いたします。定員を超えた場合、抽選を行います。

問い合わせ先

奈良県 奈良しごと i センター
〒 630-8325　奈良市西木辻町 93-6　エルトピア奈良内 ☎ 0742-23-5730

奈良県 高田しごと i センター
〒 635-0096 大和高田市西町 1-60　エルトピア中和内 ☎ 0745-24-2010
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訓 練 名 障害者委託訓練（知識・技能習得訓練コース）� 県の事業

趣旨・目的

就職を希望する障害者等を対象に、民間の教育施設を活用し、３ヶ月間または 4 ヶ月
間の座学訓練で、就職に必要な、専門知識と技能を身に付けるとともに、就職情報の提
供や、面接対応等の就職支援を行い、再就職を目指します。 

内 容
⃝コース名：ＩＴ実践科
⃝内 容：ワープロ・表計算・プレゼンテーション等の IT 実践技術を習得します。
⃝研修期間：3 ヶ月

応 募 資 格

次のすべてに該当する方
⃝再就職のため、職業訓練受講を希望される障害のある方
⃝�公共職業安定所に求職の相談、申込みをし、公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示

を受けることのできる方

⃝訓練終了後の就職調査に必ずご協力いただける方

定 員 各コースにより異なります。奈良県雇用労政課にお問い合わせください。

費 用 受講料は無料ですが、テキスト代等、自己負担が必要な場合があります。

募集期間等

⃝各コースとも訓練開始より約 2 ヶ月前～約 1 ヶ月前にかけて募集します。
⃝�研修内容の詳細・定員・募集期間については、奈良県雇用労政課のホームページでご確認いただく

か、直接お問い合わせください。
※雇用労政課ホームページ　http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-3600.htm

申し込み方法 お住まいを管轄するハローワークにてご相談・お申し込みください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 受講希望者が定員を超えた場合、抽選等による選考を行います。

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

問い合わせ先
奈良県　雇用労政課　能力開発係
〒 630-8501　奈良市登大路町 30 番地
☎ 0742-27-8834
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訓 練 名 障害者委託訓練（実践能力習得訓練コース）� 県の事業

趣旨・目的

就職を希望する障害者等を対象に、民間の事業所等を活用し、最長３ヶ月間の実習型訓
練で、就職に必要な専門知識と技能を身に付ける訓練です。 

内 容

⃝訓練期間　最長３ヶ月間
⃝訓練時間　1 ヶ月あたり 60 時間以上
⃝訓練内容
  （例）	 ・スーパーマーケットでの店舗内陳列作業
	 ・農場での農作業
	 ・清掃作業
	 詳しくは、http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-3600.htm
⃝実施方法　月２～３コース程度（打合せにより、受講希望者に合わせて実施）

応 募 資 格

次のすべてに該当する方
⃝就職のため、職業訓練受講を希望される障害のある方
⃝�公共職業安定所に求職の相談、申込みをし、公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示

を受けることのできる方

⃝訓練終了後の就職調査に必ずご協力いただける方

定 員 各コース原則１名

費 用 無料（但し、作業服等、自己負担が発生する場合もあります。）

募 集 期 間
⃝訓練生は随時募集していますが、訓練内容等はコースにより異なります。
※雇用労政課　ホームページに過去の実施内容を記載しておりますので、ご参照ください。
雇用労政課　ホームページ　http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-3600.htm

申し込み方法 お住まいの地域を管轄するハローワークでご相談のうえ、お申し込みください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 面談により選考します。

そ の 他

⃝�訓練期間中に雇用保険の所定給付日数が終了しても、訓練が終了する日まで引き続き基本手当が 
支給される場合があります。詳しくはハローワークへおたずねください。

⃝�雇用保険の受給ができない人のうち、一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」が支給 
されます。詳しくはハローワークへおたずねください。

問い合わせ先
奈良県　雇用労政課　能力開発係
〒 630-8501　奈良市登大路町 30 番地
☎ 0742-27-8834
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訓 練 名 職場適応訓練� 国と県の事業

趣旨・目的
障害のある方等の雇用拡大・促進を目指して、奈良県が事業主に職場内の訓練を委託し、
それによって作業環境への適応が容易になるようにしたうえで、訓練終了後は、事業所
に引き続き従事していただく制度です。

内 容

① 一般職場適応訓練
  �事業所においてその事業所の業務に関する作業について訓練を行い、技能習得後に当該事業所に

雇用されることを前提とした訓練です。
  訓練期間は６か月以内です。
  （但し、重度障害者の方や中小企業において実施する訓練は１年以内です。）

② 短期職場適応訓練（職場実習）
  �実際に従事することになる仕事を経験することにより、就業の自信を得ることを目的とした職場

実習です。
  訓練期間は原則として 2 週間以内です。
  （但し、重度障害者の方や中小企業において実施する訓練は４週間以内です。）

応 募 資 格 障害のある方　等
（詳しくはハローワークにお問い合わせください。）

手 当 訓練生には訓練手当、受講手当および通勤手当が支給されます。

申し込み方法 お住まいの地域を管轄するハローワークでご相談ください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

お問い合わせ
奈良労働局　職業安定部　職業対策課  各ハローワーク
奈良県　健康福祉部　障害福祉課

訓 練 名 事業主委託訓練� 県の事業

趣旨・目的
求職者を対象とした実習型訓練です。
民間の事業所等で概ね３ヶ月間の訓練を行い、就職に必要な専門的知識と技能を身につ
け、訓練先事業所への就職を目指します。 

内 容

⃝訓練期間 基本３ヶ月間
⃝訓練科目 �エクステリア科、マンション維持科、木材加工科、リフォーム施工科、森林整備科 等 

（実習する企業により異なります。）
⃝実施方法 企業内で行う訓練として実施。

応 募 資 格
次のいずれにも該当する方
⃝ハローワークで求職登録を行っている方
⃝公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けられる方

定 員 コースにより異なります。

費 用 受講料は無料です。但し、教材費、作業着、保険料等は自己負担が必要です。

募 集 期 間 随時募集しております。詳細は奈良県立高等技術専門校にお問い合わせください。

申し込み方法
応募書類 入校願書

提 出 先 お住まいの地域を管轄するハローワークでご相談のうえ、お申し込みください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

選 考 方 法 面接で選考します。

お問い合わせ
奈良県立高等技術専門校　総務課
〒 636-0212 磯城郡三宅町石見 440
☎ 0745-44-0565
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訓 練 名 教育訓練給付金制度� 国の事業

趣旨・目的
離職者および在職者の方が、厚生労働大臣が指定する講座を受講した場合、一定の要
件が満たされていれば、受講終了後に受講料の一部が国から支給される制度です。

内 容

⃝�労働者や離職者が、自ら費用を負担して厚生労働大臣が指定する教育訓練講座を受講し、修了した
場合、教育訓練施設に払った経費の一部を支給する制度です。

⃝�教育訓練経費の 20％に相当する額が支給されます。但し、10 万円を上限とします。 
また、支給額が 4 千円を超えない場合は支給されません。

⃝�教育訓練給付の対象となる講座は、厚生労働大臣の指定を受けていることが必要です。 
指定講座は、お近くのハローワークで一覧表が閲覧できるほか、教育訓練講座 
検索システムでもご覧になれます。 
ホームページはこちら→ http://www.kyufu.javada.or.jp

⃝�申請には書類が必要になります。

応 募 資 格
雇用保険の一般被保険者又は一般被保険者であった方。
※被保険者期間が３年以上（初回は１年以上）ある等の条件を満たしていることが必要です。
※教育訓練の受講修了後に、ハローワークへ支給申請が必要です。

申し込み方法
お問い合わせ

お住まいの地域を管轄するハローワークにてご相談ください。
（詳しくは P15・P16 をご参照ください）

訓 練 名 母子家庭自立支援給付金事業� 県と市の事業

趣旨・目的
母子家庭の母に対し、就業や総合的な自立を支援するための事業です。

内 容

①自立支援教育訓練給付金事業 
 �雇用保険の受給資格を有していない母子家庭の母が、厚生労働大臣が指定する教育訓練講座を受講

し、修了した場合、経費の 20％（4 千円を超え、10 万円まで）が支給されます。
 �指定講座は、お近くのハローワークで一覧表が閲覧できるほか、教育訓練講座検索システムでもご

覧になれます。
 ホームページはこちら→ http://www.kyufu.javada.or.jp

②高等技能訓練促進費
 �母子家庭の母が、対象資格（看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士等）の取得を

目指して 2 年以上の修業を予定する場合、受講期間の一定期間について訓練促進費及び入学支援
修了一時金が給付されます。

応募資格等 この制度には必ず事前相談が必要です。また、この制度には所得制限があります。
市町村によって実施状況が異なりますので、必ず下記にご相談ください。

申し込み方法
問い合わせ先

市及び十津川村（福祉事務所設置市村）在住の方は、お住まいの地域の母子福祉相談窓口に
お問い合わせください。（P14 をご参照ください）
それ以外の町村在住の方は、中和福祉事務所・吉野福祉事務所にお問い合わせください。

（P14 をご参照ください）
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■ 就業相談
下記の機関では、就職や、そのために身につけるスキルのこと等、きめ細やかな相談をおこなっております。身につけたいスキルが決まっていない方は、是非、一度就業相談へお越しください。

名　　称 電話番号 住　　　所 相談日時 ホームページアドレス

奈良県奈良しごとｉセンター ☎ 0742-23-5730 〒630-8325
奈良市西木辻町 93-6 エルトピア奈良内 月〜土／ 9：00 ～ 17：00

祝日、年末年始を除く
http://www.pref .nara . jp/dd_aspx_
menuid-11833.htm

奈良県高田しごとｉセンター ☎ 0745-24-2010 〒635-0096
大和高田市西町 1-60 エルトピア中和内

県内でお仕事をお探しなら
奈良県無料職業紹介所 ☎ 0742-23-5729 

〒630-8325
奈良市西木辻町 93-6
奈良しごと i センター 1F

月〜金／ 9：00 ～ 17：00
祝日、年末年始を除く

http://www.pref .nara . jp/dd_aspx_
menuid-23913.htm

40歳代前半までの若者の方なら
ならジョブカフェ ☎ 0742-23-5730

〒630-8325
奈良市西木辻町 93-6
奈良しごと i センター 1F

月〜土／ 10：00 ～ 18：00
祝日、年末年始を除く

http://www.pref.nara.jp/koyo/i-center/
nara-jobcafe/

奈良市在住・在勤・在学の 40 歳
代前半の方及びその家族の方なら
若者の就職支援のための
カウンセリング

☎０７４２-34-４７４１ 〒630-8580 
奈良市二条大路南 1-１-１

平成２４年６月から平成２５年３月
までの毎月第３火曜日

（但し、祝日の場合は、その翌日）
13：00 ～ 17：00 予約制

http : / /www.c i t y . na ra . lg . j p /www/
contents/1152497065998/index.html

天理市在住・在勤・在学の 40 歳
代前半の方及びその家族の方なら
しごと無料相談会

☎ 0743-63-1001 〒632-8555
天理市川原城町 605

平成 25 年 3 月までの
毎月第 2 水曜日
13：00 ～ 16：00 予約制

http://www.city.tenri.nara.jp/oshirase/
shigoto24.pdf

就業相談ステーション 
IN かしはら ☎ 0744-21-1212

〒634-0804
橿原市内膳町 1-6-8 
かしはらナビプラザ 4F

平成 25 年 3 月までの
毎月第 4 火曜日
10：00 ～ 16：00 予約制

http://www.city.kashihara.nara. jp/
shoko/syugyosoudan.html

香芝市在住・在勤・在学の概ね 39
歳までの方およびその家族の方なら
仕事のなんでも相談会

☎ 0745-76-2001 〒639-0292
香芝市本町 1397

平成25年3月までの毎月第4金曜日
（但し、祝日の場合は、第 3 金曜日）
13：00 ～ 16：00 予約制

http://www.city.kashiba.lg.jp/
info/section/shoukounousan/files/
files003510.pdf

女性の方なら
奈良県女性センター ☎ 0742-27-2302 〒630-8216 

奈良市東向南町 6

火〜木・土／ 9：30 ～17：00
（面接は要予約）
休館日、祝日、年末年始を除く

http://www.pref.nara.jp/joseic/hataraku/
index.html

子育て女性なら
奈良県子育て女性
就職相談窓口

☎０７４２-24-1150 〒630-8325
奈良市西木辻町 93-6 エルトピア奈良内

月 〜 土 ／ 9：00 ～ 17：00
祝日、年末年始を除く

http://www.pref .nara . jp/dd_aspx_
menuid-24201.htm

母子家庭のお母さんなら
奈良県スマイルセンター ☎ 0742-24-7624 〒630-8325

奈良市西木辻町 93-6 エルトピア奈良内
月〜土／ 9：00 ～ 17：00
祝日、年末年始を除く http://www1.odn.ne.jp/smile-center/

■ 国・県その他関係機関
名　　　称 電話番号 住　　　所 ホームページアドレス

奈良労働局　職業安定部 職業安定課 ☎ 0742-32-0208
〒630-8570　
奈良市法蓮町 387
奈良第 3 地方合同庁舎

http://nara-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

奈良労働局　職業安定部 職業対策課 ☎ 0742-32-0209
〒630-8570　
奈良市法蓮町 387
奈良第 3 地方合同庁舎

http://nara-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

奈良労働局　職業安定部 求職者支援室 ☎ 0742-32-0234
〒630-8570　
奈良市法蓮町 387
奈良第 3 地方合同庁舎

http://nara-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

奈良県　産業・雇用振興部 雇用労政課 ☎ 0742-27-8812 〒630-8501
奈良市登大路町 30 http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-1664.htm

奈良県　健康福祉部 障害福祉課 ☎ 0742-27-8514 〒630-8501
奈良市登大路町 30 http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-1834.htm

奈良県　健康福祉部
こども・女性局　こども家庭課 ☎ 0742-27-8678 〒630-8501

奈良市登大路町 30 http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-11752.htm

奈良県 健康福祉部
こども・女性局 女性支援課 ☎ 0742-27-8679 〒630-8501

奈良市登大路町 30 http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-1658.htm

( 財 ) 奈良県中小企業支援センター　
経営支援課　人材確保係 ☎ 0742-36-8310

〒630-8031
奈良市柏木町 129-1 
なら産業活性化プラザ 3F

http://www.nashien.or.jp/

■ 県福祉事務所
名　　　称 電話番号 住　　　所 所管区域

奈良県中和福祉事務所 ☎ 0745-22-1701 大和高田市大中 98-4 高田総合庁舎内 山辺郡 生駒郡 磯城郡 高市郡 北葛城郡
奈良県吉野福祉事務所 ☎ 0746-32-5315 吉野町上市 133 吉野町中央公民館内 宇陀郡 吉野郡（十津川村を除く）

■ 福祉事務所設置市村（母子福祉相談窓口）※名称等が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。
福 祉 事 務 所 母子福祉相談窓口 電話番号 住　　　所 相談予定曜日

奈良市福祉事務所 奈良市子育て相談課 ☎ 0742-34-4804 奈良市二条大路南 1-1-1 月～金
奈良市福祉事務所 西部相談室 ☎ 0742-46-3978 奈良市学園南 3-1-5 西部会館 2F 火／ 9:00 ～ 15:00
大和高田市社会福祉事務所 大和高田市児童福祉課 ☎ 0745-22-1101 大和高田市大中 100-1 月・水・金
大和郡山市福祉事務所 大和郡山市こども福祉課 ☎ 0743-53-1151 大和郡山市北郡山町 248-4 火
天理市社会福祉事務所 天理市児童福祉課 ☎ 0743-63-1001 天理市川原城町 605 月（第 1・3）
橿原市福祉事務所 橿原市子育て支援課 ☎ 0744-22-8984 橿原市畝傍町 9-1 保健福祉センター南館 月～金
桜井市社会福祉事務所 桜井市児童福祉課 ☎ 0744-42-9111 桜井市粟殿 432-1 火（第 2・4）
五條市福祉事務所 五條市児童福祉課 ☎ 0747-22-4001 五條市本町 1-1-1 　　　 月～金

御所市社会福祉事務所 御所市児童課
（こども家庭相談センター） ☎ 0745-62-4512 御所市大字幸町 188-2 月～金

生駒市福祉事務所  生駒市こども課 ☎ 0743-74-1111 生駒市東新町 8-38 　 水（第 1・3）
香芝市福祉事務所  香芝市児童福祉課 ☎ 0745-79-7522 香芝市逢坂 1-374-1 総合福祉センター 月～金
葛城市福祉事務所  葛城市子育て福祉課 ☎ 0745-48-2811 葛城市長尾 85 當麻庁舎　　 月～金
宇陀市福祉事務所  宇陀市福祉課 ☎ 0745-82-6588 宇陀市榛原下井足 17-3 木（第 1・3）

十津川村福祉事務所 ☎ 0746-62-0902 吉野郡十津川村小原 225-1 直接お問い合わせ下さい
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ハローワーク奈良
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奈良市 天理市 生駒市 山辺郡にお住まいの方は

ハローワーク奈良
〒630-8113 奈良市法蓮町387（奈良第三地方合同庁舎1F）

T E L 0742-36-1601
FAX 0742-36-1608
当面の間は以下の取り扱いとなります。
開庁時間 月・水・金／8：30〜 17：15、火・木／8：30〜 18：00
     第2・第4土曜／10：00〜 17：00
     （上記以外の土・日・祝日・年末年始休）

奈良新卒応援ハローワーク
（ハローワーク奈良内）
〒630-8113 奈良市法蓮町387（奈良第三地方合同庁舎1F）

T E L 0742-36-1601
FAX 0742-36-1608

近鉄新大宮駅から北方向へ徒歩 8 分
一条高校前バス停から南方向へ徒歩 2 分

大和高田市 橿原市 御所市
香芝市 葛城市 北葛城郡 高市郡にお住まいの方は

ハローワーク大和高田
〒635-8585 大和高田市池田574-6

T E L 0745-52-5801
FAX 0745-53-4181
開庁時間 月〜金／8：30 〜17：15（土・日・祝日・年末年始休）

近鉄大和高田駅から西方向へ徒歩 15 分
JR 高田駅から西方向へ徒歩 12 分
近鉄高田市駅から西方向へ徒歩 25 分

桜井市 宇陀市 磯城郡 宇陀郡
吉野郡（うち東吉野村のみ）にお住まいの方は

ハローワーク桜井
〒633-0007 桜井市外山285-4-5

T E L 0744-45-0112 ㈹
FAX 0744-45-3990
開庁時間 月〜金／8：30 〜17：15（土・日・祝日・年末年始休）

近鉄 JR 桜井駅から東方向へ徒歩 10 分

Map

職業安定所（ハローワーク）
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R169

R165

万葉ホール

至 吉野

本薬師寺跡

畝
傍
御
陵
前
駅

至 

八
木

ポリテクセンター
奈良

N

ハローワーク
下市

千
石
橋

紀ノ川（吉野川）

下市口駅
近鉄吉野線至 橿原

至 五條

大淀病院

至 吉野

至 吉野
R309

N

五條市 吉野郡（東吉野村を除く各市町村）にお住まいの方は

ハローワーク下市
〒638-0041 吉野郡下市町大字下市2772-1

T E L 0747-52-3867
FAX 0747-52-0406
開庁時間 月〜金／8：30 〜17：15（土・日・祝日・年末年始休）

近鉄下市口駅から南方向へ徒歩 12 分

ハローワーク
大和郡山

R24
大和郡山城
ホール

J
R
郡
山
駅

至 

奈
良

至 

西
大
寺

近
鉄
郡
山
駅

近
鉄
橿
原
線

N大和郡山市 生駒郡にお住まいの方は

ハローワーク大和郡山
〒639-1161 大和郡山市観音寺町168-1

T E L 0743-52-4355
FAX 0743-55-0670
開庁時間 月〜金／8：30 〜17：15（土・日・祝日・年末年始休）

JR 郡山駅から北方向へ徒歩 10 分
近鉄郡山駅から北東方向へ徒歩 20 分

ポリテクセンター奈良
〒634-0033 橿原市城殿町433

T E L 0744-22-5226
FAX 0744-22-6744
開庁日 月〜金／8：45〜17：00（土・日・祝日・年末年始休）
ホームページアドレス http://www3.jeed.or.jp/nara/poly/

近鉄畝傍御陵前駅から東方向へ徒歩 15 分

ハローワーク
下市

千
石
橋

紀ノ川（吉野川）

下市口駅
近鉄吉野線

R309

石
見
駅

至 

新
王
寺
駅

田
原
本
駅

近
鉄
橿
原
線

県立高等技術専門校 N至 西大寺

至 橿原神宮前駅

近鉄大阪線
大和八木駅至 大和高田駅 至 桜井駅

近
鉄
田

原本線

西田原本駅
黒田駅

奈良県立高等技術専門校
〒636-0212 磯城郡三宅町石見４４０

T E L 0745-44-0565
FAX 0745-44-1057
開校時間 月〜金／8：30 〜17：15（土・日・祝日・年末年始休）
ホームページアドレス http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-1755.htm

近鉄石見駅から西方向へ徒歩 2 分
近鉄黒田駅から北東方向へ徒歩 15 分

職業訓練施設
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講座内容 掲載ページ 期 間 雇 給 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 問い合わせ先

も
の
づ
く
り
の
ス
キ
ル

金属の加工技術

テクニカルオペレーション科テクニカルオペレーション科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】テクニカルオペレーション科 ( 企業実習付き )【40 歳未満対象】テクニカルオペレーション科 ( 企業実習付き ) P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

機械 CAD 科機械 CAD 科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】金属加工科（企業実習付き）【40 歳未満対象】金属加工科（企業実習付き） P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

家具の製造 家具工芸科家具工芸科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

服の製造 服飾ビジネス科服飾ビジネス科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

家の建築

住宅サービス科住宅サービス科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

住宅リフォーム技術科住宅リフォーム技術科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】住宅リフォーム技術科 ( 企業実習付き )【40 歳未満対象】住宅リフォーム技術科 ( 企業実習付き ) P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

建築科建築科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

設備工事

電気設備科電気設備科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】電気設備科（企業実習付き）【40 歳未満対象】電気設備科（企業実習付き） P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

住宅設備科住宅設備科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

施設メンテナンス 【40 歳以上対象】ビルメンテナンス科【40 歳以上対象】ビルメンテナンス科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

造園 造園技術科造園技術科 P7 6 雇 給 奈良県立高等技術専門校

サービスを
提供するスキル

委託訓練　リファインド・ネイリスト科（企業実習付き）委託訓練　リファインド・ネイリスト科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

【知的障害のある方対象】販売実務科【知的障害のある方対象】販売実務科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

オフィスワークの
スキル

委託訓練　ビジネス実践科委託訓練　ビジネス実践科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　総務実務科委託訓練　総務実務科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　総務・経理事務科委託訓練　総務・経理事務科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　経理事務科委託訓練　経理事務科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　パソコン財務会計科委託訓練　パソコン財務会計科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　データ処理応用科委託訓練　データ処理応用科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　オフィス事務・Web 運用科委託訓練　オフィス事務・Web 運用科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　簿記実践科（企業実習付き）委託訓練　簿記実践科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　Web コーディネータ科（企業実習付き）委託訓練　Web コーディネータ科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

IT システム科IT システム科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

オフィスビジネス科オフィスビジネス科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

医療・介護のスキル

委託訓練　医療クラーク科委託訓練　医療クラーク科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　訪問介護科委託訓練　訪問介護科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　医療事務科（企業実習付き）委託訓練　医療事務科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　訪問介護科（企業実習付き）委託訓練　訪問介護科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

※スケジュール等は変更されることもありますので、お申込み時にハローワーク等にご確認ください。■ 職業訓練スケジュール一覧表■ 職業訓練スケジュール一覧表

  3/5〜   4/6

  3/1〜   4/6

  3/1〜   4/6

  3/1〜   4/6 5/1〜 7/31
6/1〜 7/6 8/1〜10/31

  3/1〜   4/6 5/1〜 8/31
6/1〜 7/6 8/1〜11/30

5/1〜 7/31  3/1〜   4/6
6/1〜 8/314/2〜 5/4

7/2〜 9/285/1〜 6/8
8/1〜10/316/1〜 7/6

5/1〜 8/31  3/1〜   4/6

17



講座内容 掲載ページ 期 間 雇 給 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 問い合わせ先

も
の
づ
く
り
の
ス
キ
ル

金属の加工技術

テクニカルオペレーション科テクニカルオペレーション科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】テクニカルオペレーション科 ( 企業実習付き )【40 歳未満対象】テクニカルオペレーション科 ( 企業実習付き ) P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

機械 CAD 科機械 CAD 科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】金属加工科（企業実習付き）【40 歳未満対象】金属加工科（企業実習付き） P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

家具の製造 家具工芸科家具工芸科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

服の製造 服飾ビジネス科服飾ビジネス科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

家の建築

住宅サービス科住宅サービス科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

住宅リフォーム技術科住宅リフォーム技術科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】住宅リフォーム技術科 ( 企業実習付き )【40 歳未満対象】住宅リフォーム技術科 ( 企業実習付き ) P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

建築科建築科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

設備工事

電気設備科電気設備科 P3 6 雇 給 ポリテクセンター奈良

【40 歳未満対象】電気設備科（企業実習付き）【40 歳未満対象】電気設備科（企業実習付き） P4 7 雇 給 ポリテクセンター奈良

住宅設備科住宅設備科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

施設メンテナンス 【40 歳以上対象】ビルメンテナンス科【40 歳以上対象】ビルメンテナンス科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

造園 造園技術科造園技術科 P7 6 雇 給 奈良県立高等技術専門校

サービスを
提供するスキル

委託訓練　リファインド・ネイリスト科（企業実習付き）委託訓練　リファインド・ネイリスト科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

【知的障害のある方対象】販売実務科【知的障害のある方対象】販売実務科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

オフィスワークの
スキル

委託訓練　ビジネス実践科委託訓練　ビジネス実践科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　総務実務科委託訓練　総務実務科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　総務・経理事務科委託訓練　総務・経理事務科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　経理事務科委託訓練　経理事務科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　パソコン財務会計科委託訓練　パソコン財務会計科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　データ処理応用科委託訓練　データ処理応用科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　オフィス事務・Web 運用科委託訓練　オフィス事務・Web 運用科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　簿記実践科（企業実習付き）委託訓練　簿記実践科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　Web コーディネータ科（企業実習付き）委託訓練　Web コーディネータ科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

IT システム科IT システム科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

オフィスビジネス科オフィスビジネス科 P7 12 雇 給 奈良県立高等技術専門校

医療・介護のスキル

委託訓練　医療クラーク科委託訓練　医療クラーク科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　訪問介護科委託訓練　訪問介護科 P5 3 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　医療事務科（企業実習付き）委託訓練　医療事務科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

委託訓練　訪問介護科（企業実習付き）委託訓練　訪問介護科（企業実習付き） P6 4 雇 給 奈良県雇用労政課

11/5〜 30 1/7〜 6/28
5/7〜 6/1 7/2〜12/20

  3/5〜   4/6 5/10〜11/22

5/1〜 7/31

  3/1〜   4/6

  3/1〜   4/6

5/1〜 7/31

4/2〜 5/4 6/1〜 8/31

4/2〜 5/4 6/1〜 8/31

5/1〜 6/8 7/2〜 9/28

7/2〜 9/28

5/1〜 6/8 7/2〜10/31

5/1〜 6/8

  3/1〜   4/6 5/1〜 7/31
6/1〜 7/6 8/1〜10/31

  3/1〜   4/6 5/1〜 8/31
6/1〜 7/6 8/1〜11/30

6/1〜 7/6 8/1〜10/31

6/1〜 7/6

5/1〜 7/31  3/1〜   4/6
6/1〜 8/314/2〜 5/4

7/2〜 9/285/1〜 6/8
8/1〜10/316/1〜 7/6

4/2〜 5/4 6/1〜 8/31
6/1〜 7/6 8/1〜10/31

8/1〜10/31

7/2〜12/20

4/2〜 25 6/7〜 9/28

8/6〜 9/7 10/1〜 3/28
11/5〜 30 1/7〜 6/28

7/2〜 8/3 9/3〜 2/28
10/1〜11/2 12/3〜 5/31

3/1〜 8/281/7〜 2/1

1/7〜 2/1 3/1〜 9/27

1月中旬〜2月上旬 4月〜

1月中旬〜2月上旬 4月〜

7月中旬〜8月上旬 10月〜3月
4月〜1月中旬〜2月上旬

1月中旬〜2月上旬 4月〜

1月中旬〜2月上旬 4月〜

1月中旬〜2月上旬 4月〜

1月中旬〜2月上旬 4月〜

1月中旬〜2月上旬 4月〜

1月中旬〜2月上旬 4月〜

 … 募集期間     … 訓練実施期間

5/1〜 8/31  3/1〜   4/6

5/7〜 6/1

7/2〜12/20
10/1〜 3/288/6〜 9/7

11/5〜 30 1/7〜 6/28

5/7〜 6/1

6/1〜12/20
12/3〜 6/2810/1〜11/2

4/2〜 5/2

6/1〜11/22
9/3〜 2/28

12/3〜 5/31
3/1〜 8/28

7/2〜 8/3
10/1〜11/2

1/7〜 2/1

4/2〜 5/2

9/3〜 3/287/2〜 8/3

5/1〜 6/8 7/2〜10/31
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